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 اليوكىلمبتدئى  تباهنالأ وتركيز  تعمم بعض الميارات الأساسية عمىالواقع المعزز  أستخدام تأثير 
 ور السيدأن أحمد*أ.م.د/

 المقدمة ومشكمة البحث:
 ىذه تطبيقات المعممين لايستخدم لماذا الذكية،لذلك ةز الأجي عصر ىو العصر فيذا الجميع فيعر  كماو     
 تطوير في يساعد فسو  تعميمية كوسائل ةز الأجي ىذه أستخدام أن،تعميمية؟ كوسائل الدراسية الفصول في ةز الأجي
 التقنيات ىذه أىم ومن لأطفالوا الشباب خصوصا التعمم عممية من المكتسبة الميارات زيادةومن ثم  التعمم عممية
 .مياراتيم وتطوير التعمم عممية في الطلاب إشراك في تساىم التي(AR)الواقع المعزز تقنية
فى ايجاد الحمول لبعض المشكلات التعميمية من خلال قد تسيم ىذه الدراسة  أنيرى الباحث ومماسبق     

 عمى بناء أساليبيا التعمم بيئات تتبنى حيث الطالب، عند تعمم تقنية والتى ىى توظيف تقنية الواقع المعزز
،واعتماد تقنيات التعمم اتكنولوجي تقنيات أستخداماستراتيجيات التدريس و ،وفى تنويع ومتطمباتيم الطلاب احتياجات

 المعرفة من أكبر قدر اكتساب إلى ماسيؤدي وىذا الاكتشاف عمى تيماقدر  تحفيزو  تسيم فى زيادة تحصيل الطمبة
كما تسيم فى التحول الى تقنية الواقع المعزز فى التدريس، ،وتوجيو نظر القائمين عمى التعميم الى اىمية وفاعمية

 ،يركز عمى الاخذ بوسائل الاتصال وتقنية المعمومات فى العممية التعميمية مجتمع المعرفة وىو المجتمع الذى
 الصوت عمى التعرف وتقنيات الممس بشاشات وثيقاً  ارتباطاً  المعزز التعمم في المستخدمة التقنيات ماترتبط وعادة
 مقاطعأو  فيديو مقاطع عرض طريق عن الطالب احتياجات مع متلائمة التعمم سياقات يجعل أنب كفيل وىذا

 المعزز واقعال يةنقت أستخدامب الممكن من لحصرا لا المثال سبيل فعمى ،صورالو  نصوصال إلى إضافة صوتية
 المعزز واقعال تقنيات أثبتت أن عجب فلا ولذلك ،التابمتأو الياتف  طريق عن إما المحتوى التعميمى إظيار
 .كفاءة التعميم رفع في البارز لدورىا نظرًا التعمم أداء تطوير عمى قدرتيا
ميارات  بيا يدرسون التى الطريقة في ومناقشتيم ىلو الأالفرقة  طلاب من لعدد الباحث مقابمة خلال منو     

 يمأن لمباحث أكد مما التعمم في معممال عمى يعتمدون الطلاب من كثير أن وجدالمقررة عمييم  اليوكى
 ، حاضرةالم داخل تعمميم أثناء العلاقة المباشرة بالعممية التعميميةالمستحدثات التكنولوجية ذات  لايستخدمون

 المعزز الواقع تقنية خلال من يمكن وأن وحيث،التابمت(،)الياتف الذكية الأجيزة أستخدام عمى إقباليم لمس كما
ميارات اليوكى  تعمم لتو اتن دراسات لاتوجد الباحث عمم حدود وفى ميارات اليوكى المقررة عمى الطمبة تقديم
 التعمم بالطريقة المتبعة أفضمية تحديد في الحالي البحث مشكمة تتمثل بذلك،المعزز الواقع تقنية عمى القائم

تقنية  الطريقة القائمة عمى أستخدامم أ ،لمميارة العممي والنموذج المفظي الشرح عمى عتمدت يتوال امر(و الأب التعمم)
عربية ال لمدراسات ةفاضإ دراسةىذه ال سوف تكون ،ومن ثم اليوكى يارتمبعض  تعمم فى الواقع المعزز

  .بعض ميارات اليوكى مالواقع المعزز فى مجال تعم أستخدام طريق عن جنبيةالأو 
 : البحث أىداف ـ

 التعرف عمى : ييدف البحث    
 .تباهنالأوتركيز  عمى تعمم بعض الميارات الأساسية متبعةالطريقة ال أستخدامالبرنامج التعميمي ب تأثيرمدى ــ 1
 .تباهنالأوتركيز  عمى تعمم بعض الميارات الأساسية الواقع المعزز أستخدامامج التعميمي بالبرن تأثيرــ مدى 2
  بعض الميارات الأساسية ( فى تعممالمعززالواقع والتجريبية ) (متبعة)الطريقة ال الفروق بين المجموعتين الضابطةــ 3
 .تباهنالأوتركيز    
 .تباهنالأوتركيز  بعض الميارات الأساسيةفى تعمم  لممجموعتين الضابطة والتجريبية ــ نسب التحسن4

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 أستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب بكمية التربية الرياضية لمبنين جامعة بنيا.*
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 ـ فروض البحث:
 تعمم بعض الميارات  إحصائية بين القياسين القبمي والبعدى لممجموعة الضابطة في ــ توجد فروق معنوية ذات دلالة1
 لصالح القياس البعدى. تباهنالأوتركيز  الأساسية   
 تعمم بعض الميارات  توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمي والبعدى لممجموعة التجريبية في ــ2
 لصالح القياس البعدى. تباهنالأوتركيز  الأساسية   
 تعمم بعض  توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة والتجريبية فيــ 3
 لصالح المجموعة التجريبية. تباهنالأوتركيز  الميارات الأساسية   
 تعمم بعض الميارات توجد نسبة تحسـن بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعتين الضابطة والتجريبية في  ــ4
 لصالح المجموعة التجريبية. تباهنالأوتركيز  الأساسية   
 إجراءات البحث:ـ 
 لا: منيج البحث :أو 

 تجريبية والأخرىضابطة حداىما إالتصميم التجريبي لمجموعتين  أستخداماستخدم الباحث المنيج التجريبي ب     
 عن طريق القياسين القبمي والبعدى لكل منيما.

 مجتمع عينة البحث: يًا:أنث
ن بكمية التربية الرياضية لمبني لىو من طلاب الفرقو الأ مجتمع عينة البحث بالطريقة العمدية أختيارتم      

شتممت عينة أ( طالب، و 352،والبالغ عددىم) ،م2116/2117لمعام الجامعي ىناثجامعة بنيا لمفصل الدراسى ال
إلي مجموعتين  ( طالب تم تقسيميم عشوائيا31)ساسيةلأعينة البحث ا فرادبمغ عدد أو طالب، (44البحث عمى)

 .والأخرى ضابطة إحداىما تجريبية
  :البياناتثالثا: وسائل وأدوات جمع 

   لمجسم وأختبارات بدنية وميارية. قياس الوزن والطول الكمىأ ـ 
                                                                      ات البدنية والميارية قيد البحث.ختبار نتائج الأو الوصفية ستمارات لتسجيل البيانات أستخدم الباحث أـ ب 

 ابعا: الدراسة الأستطلاعية: ر 
 الأختبارات م،وذلك بتطبيق23/2/2117م حتى18/2/2117الدراسة في الفترة منقام الباحث بإجراء ىذه      

حساب المعاملات العممية وذلك بيدف  معززالواقع ال أستخدامب قيد البحث وبعض وحدات من البرنامج التعميمي
 الصدق( للأختبارات قيد البحث. –)الثبات 

 التجربة:سا: خطوات تنفيذ ماخ
 أ ـ القياسات القبمية:

 م.25/2/2117يوم السبتساسية الميارية لعينة البحث الأالنفسية و تم إجراء القياسات القبمية لممتغيرات     
 التجربة الأساسية:ب ـ تطبيق 

 .م27/4/2117 خميسم إلى ال2/3/2117خميسمن الخلال الفترة فيذ التجربة الأساسية تم تن
 ج ـ القياسات البعديو: 

 م.27/4/2117 خميسيوم الالميارية النفسية و تم إجراء القياسات البعديو لممتغيرات      
 ا: المعالجات الإحصائية:دسسا
برنــــامج  أســــتخدامات البحــــث بنــــافــــي ضــــوء أىــــداف وفــــروض البحــــث أجــــرى أســــموب التحميــــل ا حصــــائي لبي    

المعياري،معامــــــل  حرافنالأ:المتوســــــط الحسابي،الوســــــيط،حيــــــث تضمنت SPSS,WINالتحمــــــيلات ا حصــــــائية 



4 
 

( فـــي 1.15،وتــم تحديــد مســتوى معنويــة) ختبار)ت( ،النســبة المئويــة لمتحســـنرتبــاط لبيرســون،أ،معامــل الأالألتواء
 عرض ومناقشة النتائج. 

  ـ عرض ومناقشة النتائج:
تعمــم بعــض  القبمــي والبعــدى لممجموعــة الضــابطة فــيتوجــد فــروق معنويــة ذات دلالــة إحصــائية بــين القياســين ـــ 1

  لصالح القياس البعدى. تباهنالأوتركيز  الأساسية الميارات
ــ توجــد فــروق2 تعمــم بعــض  فــيمعنويــة ذات دلالــة إحصــائية بــين القياســين القبمــي والبعــدى لممجموعــة التجريبيــة  ـ

 .لصالح القياس البعدى تباهنالأوتركيز  الأساسية الميارات
تعمم  توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين القياسين البعديين لممجموعتين التجريبية والضابطة في ـ 3

 ."لصالح القياس البعدى لممجموعة التجريبية تباهنالأوتركيز  الأساسية بعض الميارات
 تعمم بعض الميارات فيتوجد نسبة تحسـن بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعتين الضابطة والتجريبية ـ 4

 . لصالح المجموعة التجريبية تباهنالأوتركيز  الأساسية
      

 


